
　
「
ぜ
ひ
来
て
け
ら
っ
し
ゃ
い
！  

山

形
の
じ
い
ち
ゃ
ん
・
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

芋
掘
っ
て
名
物
い
も
煮
会
す
っ
ぺ
！

心
あ
た
た
ま
る
紅
葉
の
蔵
王
温
泉
１

泊
２
日
」
と
い
う
一
息
で
は
言
え
な

い
ほ
ど
長
い
タ
イ
ト
ル
の
ツ
ア
ー
が

催
行
さ
れ
、
お
笑
い
芸
人
、
ス
タ
ッ

フ
含
め
約　

名
の
参
加
者
が
東
京
か

ら
山
形
に
足
を
運
ん
だ
。

　

農
山
漁
村
か
ら
お
声
が
か
か
れ
ば
、

喜
ん
で
ど
こ
へ
で
も
（
？
）
馳
せ
参

じ
る
と
い
う
ポ
リ
シ
ー
の
「
農
林
水

産
Ｓ
ｈ
ｏ
ｗ
！
」
が
参
加
し
た
今
回

の
ツ
ア
ー
は
、
山
形
市
が
初
め
て
企

画
し
た
も
の
で
、
山
形
で
い
ろ
ん
な

体
験
を
し
て
、
そ
の
良
さ
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ

や
ブ
ロ
グ
等
を
使
っ
て
全
世
界
に
発

信
し
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
。
参
加

者
全
員
で
体
験
し
た
も
の
は
、
餅
つ

き
や
里
芋
の
収
穫
、
芋
煮
会
等
盛
り

だ
く
さ
ん
。（
右
表
参
照
）

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る

エ
レ
キ
コ
ミ
ッ
ク
・
今
立
進
と
、
カ

オ
ポ
イ
ン
ト
・
お
く
ま
ん
も
参
加
し

て
ツ
ア
ー
を
盛
り
上
げ
た
。「
誰
が

お
金
を
出
し
て
く
れ
た
か
ら
低
価
格

で
参
加
で
き
た
の
か
。
そ
れ
を
し
っ

か
り
考
え
る
よ
う
に
」
と
、
今
立
は

出
発
時
に
参
加
者
に
念
を
押
し
た
。

山
形
市
様
の
た
め
に

　

東
京
か
ら
約
３
時
間
の
新
幹
線
移

動
を
経
て
山
形
に
到
着
し
た
一
行
を

駅
で
出
迎
え
た
の
は
、
市
川
山
形
市

長
と
市
の
観
光
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
は
な
が
た
ベ
ニ
ち
ゃ
ん
」。「
歓
迎
！

山
形
さ
よ
ぐ
ご
ざ
っ
た
ね
ぇ
」
の
横

断
幕
に
参
加
者
一
同
は
大
感
激
。

　

そ
の
後
も
、
産
直
た
か
せ
で
参
加

者
が
つ
い
た
お
餅
を
あ
ん
こ
餅
や
納

豆
餅
に
し
て
く
れ
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

た
ち
、
紅
花
の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を

参
加
者
の
た
め
に
包
ん
で
く
れ
た
お

じ
い
ち
ゃ
ん
た
ち
、
無
農
薬
で
育
て

た
里
芋
へ
の
愛
を
語
っ
て
く
れ
た
佐

藤
夫
妻
、
雨
中
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に

も
関
わ
ら
ず
明
る
い
解
説
で
参
加
者

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
た
ガ
イ
ド
の
山

口
さ
ん
、
参
加
者
の
た
め
に
早
朝
か

ら
河
川
敷
で
芋
煮
会
の
準
備
を
し
て

く
れ
た
多
く
の
人
た
ち
、
そ
し
て
、

今
回
の
ツ
ア
ー
を
充
実
し
た
も
の
に

す
る
べ
く
休
日
返
上
で
頑
張
っ
て
く

れ
た
山
形
観
光
推
進
室
の
３
人
の
ス

タ
ッ
フ
さ
ん
（
今
回
の
た
め
に
３
人

お
揃
い
の
チ
ェ
ッ
ク
の
シ
ャ
ツ
を
新

調
し
た
と
の
こ
と
）、
そ
し
て
忘
れ
て

は
い
け
な
い
バ
ス
ガ
イ
ド
の
Ｋ
子
ち

ゃ
ん
。
会
う
人
会
う
人
み
な
さ
ん
が

温
か
く
、
そ
の
温
か
い
お
持
て
な
し

が
ツ
ア
ー
参
加
者
の
心
に
響
い
た
よ

う
で
、
帰
京
後
す
ぐ
「
山
形
大
好
き
」

や
「
ま
た
山
形
に
行
き
た
い
」
な
ど

と
い
う
声
が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
た
。

人
情
に
心
打
た
れ
る

　
「
今
回
初
め
て
の
山
形
で
し
た
が
、

そ
の
素
晴
ら
し
さ
を
体
感
し
た
の
で
、

ま
た
来
た
い
で
す
し
、
こ
の
良
さ
を

広
め
た
い
」（　

代
女
性
参
加
者
）

　
「
農
林
水
産
Ｓ
ｈ
ｏ
ｗ
！
の
役
割

は
こ
の
よ
う
な
経
験
を
通
し
て
都
会

と
農
山
漁
村
を
繋
い
で
い
く
こ
と
。

我
々
が
現
地
を
訪
れ
て
得
た
も
の
を
、

都
会
の
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
等
で
若
い
人

た
ち
に
伝
え
て
い
く
こ
と
で
、
お
互

い
の
関
係
や
理
解
が
濃
密
に
な
っ
て

い
く
と
い
い
で
す
ね
」（
今
立
）

　

今
回
の
モ
ニ
タ

ー
ツ
ア
ー
の
模
様

も
実
際
の
映
像
と

芸
人
の
ト
ー
ク
で

多
く
の
人
に
伝
え

ら
れ
る
予
定
と
の

こ
と
。
山
形
の
方

々
の
温
か
さ
を
忘

れ
ず
に
今
後
の
日

本
の
第
一
次
産
業

を
支
え
て
い
く
。

こ
の
経
験
を
伝
え
る
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40

30

里
芋
掘
り

紅
花

餅
つ
き

芋
煮
会

熊
は
鼻

ベ
ニ
ち
ゃ
ん

Ｋ
子
ち
ゃ
ん

玉
こ
ん
に
ゃ
く

満
点
の
星
空

鍋
太
郎

08:08  東京駅出発（つばさ 127 号）
10:55  山形駅到着
11:30  餅つき体験＆昼食（高瀬さん）
14:00  「紅の蔵」見学
15:30  里芋収穫体験（佐藤農園さん）
17:00  「蔵王四季のホテル」到着

09:00  トレッキング（鴫ノ谷地沼）
11:00  芋煮会（馬見ヶ崎川河川敷）
16:18  山形駅出発（つばさ 150 号）
19:04  東京駅到着

10 月 20 日（土）

10 月 21 日（日）


